
 
 

PSY 3 – CURRICULUM GRAZ 2024 

ÖÄK-DIPLOM FÜR PSYCHOTHERAPEUTISCHE MEDIZIN 
 

© Lehrgangsleitung PSY 3 – Systemische Therapie, WGPM Graz 

 

Hauptfach 
 

Systemische Therapie  
 

(Ausbildungsjahr 2024 - gelb) 
 

 
  

LEHRGANGSLEITUNG  
 

Dr. Barbara Hasiba, Ärztin für Allgemeinmedizin/Psychotherapeutin, 
Lehrtherapeutin der ÖÄK, Balintgruppenleiterin, Birkfeld 

  

 
 

A.  PSY 3 - Wochenendblöcke  
 

 
   

 

Ort:      LKH Graz, Seminarzentrum, Auenbruggerplatz 19, 8036 Graz  
 

Rahmenzeit:    Freitag 16.00 – 21.00 / Samstag 8.30 - 18.00, jeweils 16 AE 

 
 

26.01.2024    Dr. Barbara Hasiba, Dr. Anna Wink 

(virtuell)    Einführung in systemischer Therapie (nur für Neueinsteiger*innen) 

 

02.02. – 03.02.2024  Dr. Barbara Hasiba, Dr. David Kaufmann, Prof. Dr. Luise Reddemann 

Angst und Panik, Zwang, Intervention, Prozess 

 
08.03. – 09.03.2024 Priv.-Doz. Dr. Günther Bergmann, Dr. Barbara Hasiba 

Körperarbeit, Skulptur/Genogramm 
 

14.06. – 15.06.2024 Dr. Carmen Unterholzer, Dr. Barbara Hasiba 

Persönlichkeitsstörungen  
 

27.09. – 28.09.2024 Dr. Rudolf Klein 

Von der berauschten Sehnsucht zum Lob des Zauderns - 

Systemische Therapie süchtigen Verhaltens mit dem 

Schwerpunkt „Alkoholabhängigkeiten“ 
 
19.10.2024   Dr. Barbara Hasiba, et al. 

Interdisziplinärer Vertiefungstag: Schmerz – Reflexion aus der 

Perspektive der verschiedenen Schulen 
 

13.12. – 14.12.2024 Univ.-Doz. Dr. Konrad Grossmann 

Teilsprachliche und kreative Interventionen 
 

 

 
 

 

C. Psychotherapie-Seminar Bad Gleichenberg   (Seminarwoche, 40 AE) 

28.04. – 03.05.2024 Ruth Werdigier 

(Sonntag – Freitag)  Zusatzfach: Integrative Verhaltenstherapie 
  

 
 

D. Einzel- bzw. Peergruppensupervision in Kleingruppen mit Lehrtherapeuten kontinuierlich (40 AE / Jahr) 
 

E. Einzel-Selbsterfahrung (insgesamt 50 AE in 3 Jahren, davon min. 10 und max. 50 im eigenen Hauptfach bei 

insgesamt maximal 2 akkreditierten Selbsterfahrungs-Lehrtherapeut*innen,  
s. www.psygraz.at; dieser Teil ist selbst zu organisieren) 

http://www.psygraz.at/

